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-{TU DIFERENCIA ES A FAVOR O EN CONTRA?. {TE FALTO DINERO O TE SOBRO?

-LO8 QUE SIGUEN ESTAS PEQUENAS RECOMENDACIONES Y HAN ELIMINADO LOS GASTOS
INVISIBLES O EXCESIVOS, HAN MEJORADO SU CONTROL DEL DINERO DE UN 10% HASTA UN
50% Y ESTO SIN TRABAJAR MAS.

- i PREGUNTATE ! {EN QUE DEBES GASTAR TU DINERO?. TU PUEDES MEJORAR TU SITUACION
ECONOMICA, i ESTAEN TUS MANOS !!

SE AUTORIZA LA REPRODUCCION INTEGRAL DE ESTE LIBRITO EXCLUSIVAMENTE CON FINES DE
ENSENANZA PARA EL DESARROLLO DE UN PRESUPUESTO FAMILIAR CON EL FIN DE ABATIR A LA
POBREZA.

MANOS HERMANAS, A.C. ES UN ORGANISMO LAICO DE ASISTENCIA S0CIAL, ENFOCADO A ABATIR

LA ENFERMEDAD, EL HAMBRE Y LA POBREZA + DIRECCION: PEDRO BUZETA No. 870-A 4 * TEL.: (33) 3585-
X[/ 8244 - COL. CHAPULTEPEC, COUNTRY * GUADALAJARA, JALISCO, MEXICO * DISENO E IMPRESION
Mangs ytss, A¢  TIPORRAPIDA TEL.: 3825-2930 * tiporrapida@yahoo.com * GUADALAJARA, JALISCO, MEXICO.
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Cuca llega con Tonita...

Ay Tonita, {que si me
prestas unos veinte
pesos para completar
la semana? Te los
pago el 8dbado.

|
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8i como no. Ti sabes que los vecinos siempre
estamos para ayudarnos. |

Aparte: {Cuénto tiempo esté desperdiciando? Con razén
batalla para las tareas en la escuela y se esté arrimando
con las pandillas. 7Quieres esto pgra Felipe?

Y luego, si Felipe gasta
todo lo que gana, sabe
Dios cuanto estaré tirando.
LNo eabes que ustedes le
estén ensenando a firar
todo lo que gana? Asi
nunca va salir adelante.
Pero, si les sobra dinero,
ustedes dirén.

Oye, {por qué ta
siempre tienes hasta
para prestar y a mi
nunca me alcanza la
raya de una semana a
la otra?. TG esposo
trabaja en la obra con
el mio y ganan lo

Bueno, es que un amigo
nos ayudé a sacar lo que
dicen un "presupuesto
familiar". Esto nada més
es saber lo que entra y lo
que sale para luego
decidir en que queremos
lo poco que
ganamos.

mismo.

Y {Como se hace

Aooito 1o

Bueno, primero se apunta en una hoja todo el
dinero que ganamos:

Pero ya estd acostumbrado.
No le va a gustar cambiar.

8i no les importa como
salga su hijo, le van a dejar
llevar por las corrientes de
lo més fécil,

que siempre le llevan para abajo, para las pandillas, las
drogas, la cércel. 8i ustedes de veras lo quieren, le van a

ayudar para lo bueno.
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Vemos la hoja. Es sencillo,ustedes ven cuanto ganan, ven
en que de veras lo estén gastando, y luego deciden en que
lo quieren gastar. No tiren lo poco que ganan en cosas que
no ayudan.

Mejor, {8abes qué? {Porqué no vienes con Jorge esta W
noche para un cafecito y platicamos como parejas? Felipe
puede hacer las tareas con Pepito. Ustedes si pueden
alcanzar mds y hasta salir de la deuda.

5

de lo que gano yo de la venta de ropa usada y
lavar ajeno,

L

{Qué quieres para
tus hijos? {Quieres
que ellos sigan enla
pobreza como tanta
gente que vemos?
Remedio si hay.
Nada més hay que
tomar la decisién de
hacer lo que es
bueno.

.
:
amigos como hacerlo tambien.
L o~/

Los que les critiquen lo hacen porque no saben. Debemos
examinarlo todo para quedarnos con lo que si es bueno. La
peor lucha es la que no se hace.

A lo mejor, puedo enseiar a mis hermanos y
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( Nada més piensalo bien, haz tu lista del mandado, y Pero muc.ho cuidado. Cuidate dfa no salir de tu lista, y qus r y lo que gana pepito de los mandados. || Luego se apuntan todos
compras para toda la semana. Que felipe te agude no te dejes llevar por el capricho de las otras cositas i - ) ; Iosgasios: la comida,
con las bolsgs—= ﬂ\ bonitas que venden, o de sentarte a comer tacos. (| g
P\ A
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Asi pierdes todo lo que te ahorrabas. ¢8abes? |(Vuelvenaver la hoja)l Estda bien, ya la ropa
Acompéname al tianguis el lunes. Con las amigas es apuntamos los : T,—r\
mucho mas divertido. gastos, pero los \ ~\
nimeros todavia no
checan en la hoja.
Todavia dice que
entra més de lo que Y
sale, y esto no es »
cierto
. ® \ ~ \ /
(. B g ) 'g "\

LCudnto gasta Felipe en los juegos electrénicos en la

y los pagos de la fele.

esquina? A
\
»
No sé, todo lo
gasta en
guzguera ycecon g
los amiguitos. \. l e T J
. o > . >
Y [ ™\ N [ 2
g ‘.’FEHPB,,"O 81 gasta los cinco pesos que tu le das cada dia en los Luego se apuntan los gastos mensuales: la luz, Luego se suma todo
7 8i j itos electrénicos, $150 | .
come en casa 1 Juegm 0s electr nl(}?s son PBSOS al mes, Yy son mas el agua' el gas, Ia ren+al e*c." pa't‘a ver a donde se
puede ganar de $1800 pesos al aiio. vaalinierc, Tadimos
f l: R de rb " — que pensar mucho
0
J:b:']:;o[j;r par;a =— para recordar fodos
=
el gasto, si = los gastos. Muchas

veces ni piensa uno
lo que esté
gastando.

todavia quiere
que tu le des de
comer?

9i te loe sobran, pasamelos, o regélalos a algin
pobre.

| TN
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De buenas a primeras
nos dio unos buenos
sustos al saber de
tantas fugas de
dinero. Tirabamos
mucho dinero en
cosas que ni eran tan

8e me hace muy
complicado.

importantes para
nosotros.
o
De hecho, es bien Mire, aqui apuntamos cuanto
’_(\'\ sencillo. gana Jorge, y aqui los gastos que
[/

8e ve facil pero
numeros no checan.

los |

Vamos a ver. Tus
entradas y las
salidas son més o
menos como las
nuestras. { Estas
segura que esto es
todo lo que
gastan?.

Ah si, el abonero nos llega cada quincena para
los pagos del estéreo, de la tele nueva, y de un
anillo que le estoy comprando. Apenas
alcanzamos ahora para los intereses para
comenzar después a pagar la deuda.

'

| Si les sobra el dinero para estas cosas, ests
bien. Pero si no pueden comer, iPara qué les
sirve un estéreo, u otro anillo?

Los intereses les estdn comiendo vivos. Mejor
se aguantan con la tele vieja y escuchan la
musica gratis por la radio. Asi no tienen que
comprar tantos discos compactos.

I
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Pero ya estdn acostumbrados al refresco con
las comidas.

‘Il"l

O

8i te sobra dinero, puedes hacerlo. Pero te sale
mucho més barato hacerles una agua fresca de
frutas, y mucho més saludable, también.

"

L2

Y. de las papitas,
ite has  fijado
alguna vez
cuanto te
cuestan por
kilo? iUn
dineral! Tu sabes
que la bolsa es
casi puro aire.

g 3
Mejor compras i las papas y las preparas ta. No te salen
tan cargadas ni de sal y ni de grasa. Le ayudas a la salud de
tu familia y también a tu economia. Cuesta un poco més de
esfuerzo, pero-

LY cudnto te costé este aguacate? |
% Pl
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—
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Nada més $8 pesos. Siempre se me hace més facil mandar
alos nifios a la tiendita para comprar para la comida.

\,

Lo fécil te sale caro. Hoy hay tianguis a dos cuadras
de aqui. Puedes comprar todo un kilo de aguacates
con $6 pesos, y {pagaste $8 pesos golo upo?

"6-00

-

{8abes? Puedes comprar todas tus frutas y verduras alli 0
en el mercado. Nada mds compras algunas frutas y
verduras para el dia, otras para que estén maduras en dos o
fres dias después, y otras para el fin de la semana.

Compras también tu huevo, frijoles, jab6n, champd, café y
muchas cosas més, y mucho més barato que en la tiendita.




Pero, amanecen con la cruda y con los mismos problemas
de siempre,

pero eso si, sin dinero. 8i con el trago de veras se ahogara a las
penas, este seria el pais més rico y més feliz del mundo. Todos
si saben que el trago para hacer un pipi muy caro.

SOBRA DINERO?

Pero queria el anillo para estrenar y para
presumir un poco, para que mis comadres me

5,'4_:‘ La envidia ni les dura cinco minutos. Luego la presuncién se

tengan envidia. q

queda en payasada. Nada més te engafas a i misma por un
ratito, y luego sigues llorando los pagos por mucho tiempo

—

Penséndolo bien, {Para quien quieren trabajar? {Para
quedar bien con los borrachitos, o para los que se hacen

ricos vendiéndoles estas cosas, o para la familia?
P

.
m d‘uh

L&A poco los
borrachitos le ayudan
a Jorge cuando le falta
dinero, o le visitan
cuando estd mal del
higado, como con la
cruda del mes
pasado?

itienes razon de qué les sirve mi presuncién a
Jorge y a Felipito?

O

LA poco los que venden el viet'),la apoyan con dinero
cuando no tienen de comer? N?Zreo.

(Llega Felipe, un hijo, con
un refresco de dos litros,
un aguacate y una bolsa
de papitas) Ya llegué con
el mandado.

Pero, si les sobra
dinero....

Nada més una cajetilla al dia, pero de los
baratos, de a $3.50 la cajetilla.

Sacamos cuentas. { Sabias que estd
quemando més de $100 pesos al mes,

Fijate. Con lo que gastas para este refresco, puedes
comprar un kilo de hueve. &Cuil les hace més provecho
para los hijos? El huevo es la carne més barata de todas.

Con uno al dia tienen su racién de carne. Ademds, con lo
que gastan en los cigarros y el vino, bien pueden comer
verduras y frutas todos los dias, y hasta carne si quieren
cada y cuando.

8acando cuentas,
ya quemé més de
418,000 pesos
con los 15 ahos
que lleva
fumando. iQué no
hubieran hecho
con todo este
dinero! LA poco
les sobra tanto?
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Ni modo, estos billetes ya se quemaron. La pregunta es
&Qué quieren hacer ustedes en este afo con estos $1,200
pesos? {Quemarlos, o aprovecharlos para la familia?

Y4

J

No se nota porque es
nada mas un poquito
lo que gasta cada dia.

Es un muy buen VENENO para matar a los bichos del
suelo que echan a perder las plantas. Para esto sf es bueno.
Los jardineros silo saben, pero la gente, no.

“ I Estd bien. Pero, la gente se burla de uno si no fuma. ﬂ ‘

-
)

También dicen que “poco veneno no mata." &
A poco les sobra el dinero para quemarlo?

{8abes qué? Mejor saquen un billete de a cien
cada mes y que lo qugmen en la calle.

(@
A

) u'.".t:" H'."JIC" [

Qus amigos siempre le invitan acompafiarles en un cigarro.
Pero si quemdramos los billetes, todos se nos echan
encima por tontos.

]

Por otra parte, si un fipo en la calle le saca un cuchillo y le
baja a jorge los cien pesitos al mes, {serd su amigo, o su
enemigo?

Vamos por
y) / partes. Ya
ﬂ Fle s t 4 n
I quemando el
dinero de una
manera o de
otra.

~

Cuando menos asi
no puede causarle
cdncer a Jorge, o
acabarle sus
pulmones. La
misma propaganda
de los cigarros te
dice que asi te
pasa por fumar.

Pero {,sabes? El tabaco si es bueno.

i8u enemigo, por supuesto! |}

Va lo mismo para los dizque "amigos" que le invitan un
trago cada fin de semana cuando lleva la raya. :

c'.TE SOBRA DINERO?
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{Para qué?

le entran con el pretexto de un trago, y luego con el "uno no
11 es ninguno,” le tumban la mitad de lo que gana. Por esto
llega con tan poquito para el gasto. L8erén estos de veras
sus “amigos", o sus “enemigos?"

Tu sabes que jorge foma con los deméeg en parte porque asi

| | les ensenaron deede chicos, y en parte porque se sienten

frustrados por la situacién y por la pobreza.




